Tajékoztatd orvosoknak a CT vizsgalatrol

Letolthetd beutalo

Beutalassal kapcsolatos tudnivalok

FELHIVIUK FIGYELMET: A kotelezd egészségbiztositas ellatasairdl szolé 1997. évi LXXXIII.
torvény végrehajtasardl széléo 217/1997. (XIl. 1.) Korm. rendelet 4/A.§ alapjan a

kezel6orvosnak a beutaldt az EESZT utjan kell kidllitania.

A tarsadalombiztositds altal finanszirozott vizsgalatokra kizardlag szakorvos kiildhet beteget,

olyan intézménybdl, amely a NEAK-kal szerz6désben all.

Téritéses vizsgalatra minden orvos beutaldjaval fogadunk beteget, igy ez a lehetfség a
haziorvosok és maganpraxisok el6tt is nyitva all. A DEXA vizsgalatokhoz és bizonyos tipusu MR
vizsgalatokhoz szakorvosi beutald nem feltétel, de minden korabbi orvosi lelet segiti

radiolégus szakorvosunk munkajat.

A vizsgalatokat el6jegyzett id6pontokban végezziik! Emiatt arra kérjuk a tisztelt kollégakat,
hogy minden esetben kérjenek id6pontot betegeik szdmara, és tajékoztassdk Gket arrdl is,
hogy az akut betegek vizsgalata els6bbséget élvez, ezért el6fordulhat, hogy valamennyit

varakozniuk kell.

A beteg a CT és MR vizsgdlatokat kovet6en a képi informacidét tartalmazé CD-t azonnal
megkapja, mig a szoveges lelet kiadasanak id6épontjardl a recepcidnkon kap tajékoztatast. A

DEXA vizsgalatndl a leletet a beteg a vizsgalatot kdvetéen kézhez kapja.

A pontos diagndzis feldllitdsahoz elengedhetetlen a kdérel6zményi adatok ismerete. Azzal is
segiti munkankat, hogy aCT és MR Vvizsgdlati beutaldt vagy a DEXA vizsgalat

beutaléjat gondosan tolti ki.

A téritéses és OEP finanszirozott vizsgalatokat azonos protokoll szerint végezziik, ami
mindenben megfelel a hazai és nemzetkozi elGirdsoknak. Az ionizald sugarzassal jard vizsgalat

(CT) kizarolag (szak)orvosi beutaléval vehet6 igénybe.


https://neuroct.hu/tajekoztatok/PDK_Beutalo_CTMR.pdf

A CT (computertomograph) vizsgalattal rétegfelvételeket készithetlink az emberi test egy-egy
régidjarol. Altaldban olyan esetben javasolt, amikor a laboratériumi vizsgalatokkal, a
hagyomanyos rontgenvizsgalatokkal, az ultrahangvizsgalattal nem sikeriil a pontos diagndzist

megallapitani.

A CT vizsgalatok teljes diagnosztikus értékéhez esetenként rutinszerlen sziikséges intravénas
jédtartalmu kontrasztanyag addsa, amely bizonyos allapotokban, betegségeknél és
gyogyszerelés mellett kockdzat-novekedést okoz a betegek szdmadra. E kockazatok kisz(irését

a megujitott kérélapunk segitségével kivanjuk eredményesebbé tenni.

A kontrasztanyagos CT vizsgdlatok soran az ESUR (European Society of Urogenital Radiology)
iranyelvei szerint jarunk el. Emiatt minden ilyen vizsgalat indikalasakor, a szov8dmények
elkerulése érdekében minden

vesebetegségben szenvedd,

pajzsmirigy betegségben szenvedd

70 év feletti paciens

esetében 1 hdnapon bellli, vese- és pajzsmirigy funkcidkat tartalmazé rutin labor vizsgdlatot

kell kérnunk.

Kérjuk, hogy betege laboratériumi eredményeinek ismerétében dontson a kontrasztanyagos
CT vizsgalat kérésérdl. Jelentls eltérések esetén nefroldgus, vagy endokrinoldgus szakorvossal

konzultaljon a kontrasztanyag alkalmazhatdsagarol.

Az ESUR konnyitett a metformin-szedé diabetesesekkel kapcsolatos korabbi szigoru
allasfoglalasan, azaz az eGFR 30-45 kozti értékeinél kell csak 48 déraval kordabban kihagyni a
gyogyszerszedést. A 30-as eGFR alatti értékeknél kontrasztanyag nem adhaté, f6l6tte pedig az
érték fliggvénye, hogy utana azonnal, vagy csak 2 nap mulva folytathaté-e a metformin
tartalmu készitmény szedése. Minden esetben rendkivil fontos a paciensek jo hidrataltsaga,

melyre kérjlk, hivjak fel a betegeik figyelmét!

Hasi vizsgalatoknal a bélrendszer konnyebb elkiilonitésére 5-10 dl kontrasztanyagot kell innia

a betegnek a vizsgalat el6tti oraban. A vizsgalat id6tartama 5-10 perc.
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Betegeink egészségének/dllapotanak védelme kozos Ugylink, megelégedésiik és a

szovédmények megel6zése érdekében elbre is koszonjik egylittm(ikodését.

A CT vizsgdlat indikacioi

idegrendszeri (agy és gerinc) betegségek keresésére, vagy kizardsara;

arckoponya, orrmellékilregek allapotdanak megitélésére;

a test barmely teriletén daganatos betegségek gyanujakor a feltételezett, vagy mar ismert
daganat kiterjedésének pontos vizsgalatara;

tidé parenchyma megbetegedéseinek kimutatasara, és nyomon kovetésére

gyulladasos betegségek kimutatasara;

daganat, vagy gyulladas elleni kezelés eredményességének monitorozasara;

baleset, sériilés esetén vérzés, a csontok, lagyrészek allapotanak megitélésére;

érszikulet, érelzarodaskimutatasara.

Vizsgalt régiok

koponya,
orbita,

belsé fl,
nyak,
mellkas,

has,
kismedence,

gerinc

Angiografia

koponya,
nyaki,
mellkasi,
hasi,

also végtagi
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A kontrasztanyag addsaval végzett CT-vizsgdlat ellenjavallatai

a korabbi kontrasztanyag-reakcio;
a pajzsmirigybetegség miatti radiojéd-kezelés,
metformin szedés mellett 30 alatti eGFR érték;

krénikus vagy akutan sulyosbodé vesebetegség.

A CT vizsgalat barmely életkorban végezhetd, de tekintettel a rontgensugdar alkalmazasara
gyermekek, és varandds kismamak vizsgalatat csak rendkiviil indokolt esetben végezzik el. A
CT berendezésiinkdn 200 kg feletti testsuly, illetve 160 cm has korfogatot maghaladd

paraméterek esetén nem all médunkban a vizsgalatot elvégezni.



